
 
 

 

 

 

 

A propos 

Cette formation s'inscrit dans l'ADN pédagogique de CoachingWays 
France Executive qui irrigue l'ensemble de ses programmes. Conçue 
selon le référentiel FPA, elle forme des formateurs professionnels 
d'adultes capables d'animer en posture de formateur-coach. La 
posture de formateur-coach, ancrée dans la culture CWFE, est le fil 
rouge de tous les modules — du premier passage filmé jusqu'à la 
certification devant jury. 
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Durée du parcours 

486h sur environ 9 mois, 

comprenant : 
- 171 heures de formation  

         (126 h synchrone + 45 h E-learning), incluant : 

- Présentiel à Paris : M1 et M3  

- Classe virtuelle Zoom : M2, M4, M5, M6 

- E-learning (EL0 à EL5) : 45h 

- 315 heures de stage d’application minimum, 

obligatoires pour la certification RNCP 37275  

Lieu de formation 

Espace Saint Antoine - 196 rue de Faubourg 

Saint Antoine, 75012 Paris. (Pour le présentiel) 

Objectif du parcours 

 Bloc 1 — CCP1 : Analyser une demande de formation et 

concevoir un dispositif pédagogique multimodal adapté 

aux besoins. 

 Bloc 2 — CCP2 : Animer des sessions de formation en 

présentiel et en distanciel en adoptant la posture de 

formateur-coach. 

 Bloc 2 — CCP2 : Évaluer les acquis de formation à l'aide 

d'outils critériés couvrant les quatre temps de l'évaluation. 

 Bloc 3 — CCP3 : Accompagner les apprenants tout au long 

de leur parcours, de l'entretien de positionnement au suivi 

individualisé. 

 Bloc 4 — CCP4 : Inscrire son activité dans une démarche 

qualité (Qualiopi) et une veille professionnelle structurée. 

Publics concernés et nombre 
de participants 

Toute personne souhaitant exercer le métier de formateur 

professionnel d’adultes en intégrant une posture de 

formateur-coach  : 

Coachs professionnels – Formateurs – Consultants et experts 

métier – Personnes en reconversion – Tout salarié intervenant 

dans le domaine de la formation. 

Nombre de participants par promotion :  

environ 12 à 18 personnes. 

 

Prérequis 

Le titre professionnel RNCP 37275 ne fixe aucun 

prérequis de diplôme. L’accès à la formation repose 

sur : 

Un entretien individuel avec un interlocuteur 

projet CWFE, permettant de valider l'adéquation du 

projet professionnel avec les objectifs de la 

formation. 

La participation à une visio Formateur 

Professionnel d’Adultes est recommandée pour 

confirmer l’engagement dans le parcours. 

 

Introduction au parcours 

La formation se compose de 4 blocs de compétences (RNCP 

37275) : 

    Bloc 1 — CCP1 : Concevoir et préparer la formation 

     Bloc 2 — CCP2 : Animer une formation et évaluer les acquis des 
apprenants 
 
    Bloc 3 — CCP3 : Accompagner les apprenants en formation 
 
    Bloc 4 — CCP4 : Inscrire sa pratique dans une démarche de 

qualité et de RSE 
 

Certification : Titre 
Professionnel FPA  

Ce parcours valide les 4 blocs de compétences 

du Titre Professionnel Formateur Professionnel 

d’Adultes — Niveau 5 (RNCP 37275) : 

• Épreuve : épreuve unique de 3 h devant 

jury, en présentiel 2 jurés minimum, 

habilités par la DREETS, extérieurs à la 

formation. 

• Stage : 315 h minimum en entreprise pour 

se présenter à l’épreuve. La période en 

entreprise constitue le socle des 

productions présentées au jury et permet 

d’ancrer la pratique dans des situation 

réelles de formation. 

Délais d’inscription au programme 

Nos formations sont accessibles jusqu'à 48h avant le 1er jour en présentiel, pour les autofinancements (dès lors où 

l'entretien d’inscription a été réalisé et que les prérequis sont validés). Pour l'obtention de certains financements, les 

mêmes conditions sont nécessaires et en plus il est recommandé d'anticiper l'inscription, par rapport à ce 1er jour, de 11 

jours ouvrés pour le CPF, 21 jours ouvrés pour France Travail, en moyenne 1 mois pour les Opcos, 3 mois pour transition 

pro. Pour les financements entreprise ce délai varie, se rapprocher du service RH. Pour plus de renseignements, nous 

contacter. 
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Équipe pédagogique 

Direction et coordination 

 

Caroline PINGUET,  

Directrice Pédagogique et Directrice Générale 

CoachingWays France Executive, coach Professional 

Certified Coach ICF (PCC). 

 

Corps pédagogique  

 

• Des Formateurs Experts (FE), formateurs-coachs 

expérimentés, animent chaque module selon la 

posture CWFE. 

• Des Assistants Pédagogiques Ressources 

• Des jurés de certification formateurs extérieurs 

habilités DREETS, évaluateurs de l’épreuve finale. 

 

Moyens techniques 

• Plateforme e-learning 360Learning : capsules, 

vidéos, quiz, fiches outils téléchargeables, livret 

d'évolution numérique. 

• Classe virtuelle Zoom pour les sessions distancielles, 

avec outils d'engagement intégrés (sondages, Miro, 

nuage de mots). 

• Filmages progressifs des passages en M1, M3, M4 et 

M5, suivis d'un débrief structuré. 

• Bibliothèques CWFE : sous-groupes de pairs 

constitués dès M1, présents à tous les modules, pour 

favoriser l'intelligence collective. 

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 

CoachingWays France Executive mène une politique d’égalité des chances afin de permettre à tous les apprenants 

d’accéder à ses formations et de développer leur potentiel. Si vous êtes en situation de handicap temporaire ou 

permanent, ou si vous souffrez d’un trouble de santé invalidant, nous vous remercions de bien vouloir prendre 

contact avec notre référent handicap Céline SOUCEK via notre  formulaire de contact. 

Obtention du Titre Professionnel FPA RNCP 37275 

Le candidat issu d'un parcours de formation doit justifier d'une période en entreprise de 315 heures minimum pour se 
présenter à l'épreuve. Cette période constitue le socle des productions présentées au jury.  
 
La certification repose sur une épreuve unique, devant jury, d’une durée totale de 3 heures par candidat. Elle se 
compose de quatre temps : 
 

• Mise en situation professionnelle (55 min) : le candidat tire au sort un sujet d’analyse de pratiques 
professionnelles parmi 6 situations courantes du métier (entretien avec un apprenant, animation, conception 
de ressource, évaluation, accueil, communication avec un collègue). Il dispose de 45 minutes pour préparer sa 
restitution, puis de 10 minutes pour la présenter au jury. 
 

• Questionnement à partir de productions (1h35) : organisé en 4 parties correspondant aux 4 blocs de 
compétences, chacune s’appuyant sur un chapitre du dossier technique préparé par le candidat. 
 
Bloc 1 — CCP1 : Concevoir et préparer la formation (20 min de présentation + 10 min de questionnement). 
Bloc 2 — CCP2 : Animer une formation et évaluer les acquis des apprenants (15 min + 10 min). 
Bloc 3 — CCP3 : Accompagner les apprenants en formation (10 min + 10 min). 
Bloc 4 — CCP4 : Inscrire sa pratique dans une démarche de qualité et de RSE (10 min + 10 min). 
 

• Entretien technique (20 min) : le jury interroge le candidat sur l’accueil d’un apprenant et la co-construction 
de son parcours, ainsi que sur le tutorat à distance. 
 

• Entretien final (10 min) : échange global avec le jury sur le dossier professionnel et la vision d’ensemble du 
métier. 

 

VAE (Validation des Acquis de l’Expérience) 

Le titre RNCP est accessible par la VAE (Validation des Acquis de l’Expérience) pour les candidats justifiant d’une 

expérience significative dans le domaine de la formation. 

 

https://www.coachingways-executive.fr/contact/
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Détail du parcours 

 

Blocs Bloc 1 — CCP1 Bloc 2 — CCP2 Bloc 3 — CCP3 Bloc 4 — CCP4 
Parcours 
complet 

Titre du bloc 
Concevoir et 
préparer la 
formation 

Animer une 
formation et 
évaluer les 
acquis des 
apprenants 

 

Accompagner 
les 

apprenants 
en formation 

 

Inscrire sa 
pratique dans 
une démarche 

de qualité et de 
RSE 

Titre RNCP 
37275 de 

Formateur 
Professionnel 

d’Adultes 

Prérequis 
pour chaque bloc 

et le parcours 
complet 

Un entretien individuel avec un interlocuteur projet CWFE, permettant de valider 
l'adéquation du projet professionnel avec les objectifs de la formation. 

 

Format 
Classe Virtuelle 

+ E-learning 

Présentiel + 
Classe Vituelle 

+ E-learning 

Classe Virtuelle 
+ E-learning 

Présentiel + 
Classe Vituelle + 

E-learning 

Présentiel + 
Classe Vituelle + 

E-learning 

Nombre de 
modules et durée 

4 jours / 28h + 
Micro-EL 

Module M2 

10 jours / 70h 
dont 7 jours 
en présentiel 
Modules M1, 

M3, M4 

2 jours / 14h 
Module M5 

2 jours / 14h 
Module M6 

126 heures de 
formation + 45 

heures d’E-
learning + 315 

heures de stage 
Modules M1, 
M2, M3, M4, 

M5, M6 

Dates 

Le 01/03/2027 
 

Le 16/03/2027 
 

Du 
29/03/2027 au 

30/03/2027 

Du 
25/01/2027 au 

27/01/2027 
 

Du 
10/05/2027 au 

13/05/2027 
 

Du 
24/05/2027 au 

26/05/2027 

Du 
21/06/2027 au 

22/06/2027 

Du 
13/09/2027 au 

14/09/2027 

Avoir été 
présent à toutes 

ces dates 

Prérequis  
pour se présenter 
à la certification 

Avoir effectué 
un stage 

d’application de 
105 heures + 
Avoir validé le 

module M2 

Avoir effectué 
un stage 

d’application de 
105 heures + 

Avoir validé les 
modules M1, 

M3, M4 

Avoir effectué 
un stage 

d’application de 
105 heures + 
Avoir validé le 

module M5 

Avoir effectué 
un stage 

d’application de 
70 heures + 

Avoir validé le 
module M6 

Avoir effectué 
un stage 

d’application de 
315 heures 
minimum + 

Avoir validé les 
modules M1, 
M2, M3, M4, 

M5, M6 

Certification CCP1 CCP2 CCP3 CCP4 

Titre RNCP 
37275 de 

Formateur 
Professionnel 

d’Adultes 
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Calendrier global du parcours 
 

 

E-learning EL0 E-learning 

05/01/2027 
Ouverture de la plateforme 360Learning. Un e-
learning (EL0 à EL5) en appui avant et après 
chaque module. 

Bloc 2 — CCP2  M1 Présentiel 
Du 25/01/2027 au 27/01/2027 
CCP2 · Moi, en tant que formateur — 
présentiel, Paris (J1 : démarrage à 13h). 

Bloc 1 — CCP1  M2 Classe Virtuelle 

Le 01/03/2027, le 16/03/2027, du 29/03/2027 
au 30/03/2027 
CCP1 · Conception & préparation de la 
formation + IA — classe virtuelle + micro-EL 
entre les journées. 

Bloc 2 — CCP2  M3 Présentiel 
Du 10/05/2027 au 13/05/2027 
CCP2 · Animer en posture de formateur coach 
— présentiel, Paris (J1 : démarrage à 13h). 

Bloc 2 — CCP2  M4 Classe Virtuelle 
Du 24/05/2027 au 26/05/2027 
CCP2 · Animer à distance + évaluation des 
acquis — classe virtuelle. 

Bloc 3 — CCP3  M5 Classe Virtuelle 
Du 21/06/2027 au 22/06/2027 
CCP3 · Accompagner — tutorat / coaching 
(classe virtuelle) 

Bloc 4 — CCP4 M6 
Classe Virtuelle + 

présentiel 

Du 13/09/2027 au 14/09/2027 
CCP4 · Qualité, veille, RSE & clôture (classe 
virtuelle + présentiel) 

Certification Présentiel 

Date à définir pendant la formation, selon 
votre stage d’application 
Épreuve devant jury, en présentiel, après le 
stage d’application de 315 h — validation des 4 
blocs CCP1 à CCP4 
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Inscriptions et renseignements 

 Vous souhaitez nous rencontrer ? 
Participez à nos visios Formateur Professionnel d’Adultes :  

https://www.coachingways-executive.fr/formateur-professionnel-adultes-nos-visioconferences/ 
 
 Vous souhaitez des renseignements ou vous inscrire ? 
Prenez rendez-vous pour un entretien individuel, sans engagement : https://calendly.com/claire-

forestier/fpa?month=2026-07 

 Pour tout autre renseignement : contact@coachingways-executive.fr 

COACHING WAYS FRANCE EXECUTIVE | Lille – Paris – Lyon – Strasbourg – Aix/Marseille – Nantes – Bordeaux - Toulouse 
http://www.coachingways-executive.fr +33 (0)320 772 752 - contact@coachingways.fr 
50 Rue Jean Jaurès 59000 LILLE N° Immatriculation : 32590923359 - Siret : 82088104300013 

»
 

Formation certifiante de Formateur 
Professionnel d’Adultes  

RNCP 37275  

Titre Professionnel FPA — Niveau 5 

 Formation Bloc 1 — CCP1 Bloc 2 — CCP2 Bloc 3 — CCP3 Bloc 4 — CCP4 Parcours complet 

 Tarifs Entreprise 
(HT) 

1444€ HT 3612€ HT 722€ HT 722€ HT 6500€ HT 

 Tarifs particulier 
/ indépendant 
(TTC) 

1279€ TTC 3200€ TTC 640€ TTC 640€ TTC 4800€ HT / 5760€ TTC  

 Frais de 
certification 
(jury) 
Entreprise (HT) / 
Particulier (TTC) 

600€ HT / 540€ 
TTC 

600€ HT / 540€ 
TTC 

600€ HT / 540€ 
TTC 

600€ HT / 540€ 
TTC 

600€ HT / 540€ TTC 

 Frais de dossier  
Entreprise (HT) / 
Particulier (TTC) 

300€ HT/ 180€ 
TTC 

300€ HT / 180€ 
TTC 

300€ HT / 180€ 
TTC 

300€ HT / 180€ 
TTC 

300€ HT / 180€ TTC 

 

Toutes nos formations sont éligibles au CPF 

 

Règlement et financement : 

 

 30 % d’acompte à l’inscription, le reste sur un échéancier. 

Le prix du parcours global comprend : 
 
 L’accès à la plateforme e-learning 360Learning 

 Les contenus pédagogiques (fiches outils, livret d’évolution numérique) 

 Le suivi individualisé par un Formateur Ressource (FFR) tout au long du parcours. 

https://www.coachingways-executive.fr/formateur-professionnel-adultes-nos-visioconferences/
mailto:contact@coachingways-executive.fr
http://www.coachingways-executive.fr/
mailto:contact@coachingways.fr

